
Introduzione
(Premessa; Cenni sull'evoluzione e sull'addomesticamento del 
gatto)
Psicofisiologia del gatto: sistema nervoso e organi di senso
(Il sistema nervoso felino; Organi di senso e percezione nel gatto; 
La percezione; L'attenzione; Il ritmo veglia-sonno)
Memoria e apprendimento
(La memoria; L'apprendimento; I gatti hanno la cognizione del 
futuro?)
Comportamento motorio, posture e vocalizzazioni
(Un carnivoro in punta di piedi; Una vita a tre dimensioni; 
Lateralizzazione; Il linguaggio del corpo; Linguaggio vocale)
Comportamento sociale
(Il gatto e il cane: due modelli di socialità a confronto; Solitario per 
natura, sociale per scelta?; Territorialismo e gerarchia; Vie di 
accesso ai territori: gattaiole e porte; Riunione sociale di gatti e 
gerarchia; Socialità e territorio)
Il comportamento aggressivo e predatorio
(Tipi di aggressività; Aggressività intraspecifica; Giocare alla lotta; 
Aggressività ridiretta; Aggressività interspecifica (predatoria))
Grooming, comportamento eliminatorio e comportamento 
alimentare
(Il grooming; Comportamento eliminatorio e uso della cassetta 
igienica; Predatore e preda; Le scelte alimentari)
Comportamento sessuale, riproduzione, cure parentali e sviluppo 
psicologico del gattino
(Il comportamento sessuale della femmina; Il comportamento 
sessuale del maschio; La scelta sessuale; Sterilizzazione; Il parto, 
l'allattamento e le prime cure; La conquista dell'autonomia; Difesa 
della prole da parte della madre; L'infanticidio; Differenze individuali 
nel comportamento materno; Ruolo del gatto maschio nelle cure 
parentali; Sviluppo psicologico del gattino; Periodo sensibile per la 
socializzazione; Giovinezza, adolescenza ed età adulta; 
Addestramento del gattino alla predazione; Il gatto anziano)
Il gioco
(Il significato etologico del gioco; Il gioco nel gatto; Topini finti e altri 
cat toys; Giochiamo con il gatto; Corse improvvise; Vantaggi del 
gioco; Comportamenti di gioco disturbati)



Attaccamento del gatto all'essere umano
(Premessa: cure materne e sviluppo dell'attaccamento nel bambino; 
Metodologie di studio dei modelli di attaccamento; Modelli di 
attaccamento del gatto al suo proprietario; L'attaccamento del gatto 
al suo proprietario: conclusioni)
Emozioni, identità e consapevolezza di sé
(Il gatto emotivo; Il gatto consapevole)
La personalità
(Il concetto di personalità; Temperamento e carattere; Le teorie 
fattoriali o dei tratti in psicologia umana; La personalità del gatto; 
Indagine sulla personalità del gatto domestico)
Psicopatologia: i disturbi del comportamento
(Comportamento normale e comportamento patologico; Disturbi 
comportamentali patologici; La classificazione dei disturbi mentali in 
psichiatria umana; La classificazione dei disturbi mentali del gatto; 
Uomo vs gatto; Il trattamento dei disturbi del comportamento del 
gatto; Chi si occupa di un gatto con disturbi del comportamento?)
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