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FMERGENZE

Gestione di una situazione critica nell'adulto/bambino
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Tachicardia in sala operatoria

Embolia polmonare grave nell'adulto

Shock emorragico intra/post-operatorio nell'adulto/bambino

Shock emorragico post-traumatico nell'adulto/bambino
Shock anafilattico nell'adulto

Shock anafilattico nel bambino

Broncospasmo nell'adulto

Broncospasmo nel bambino

Laringospasmo nel bambino

Intubazione difficile non prevista

Intubazione difficile nel bambino

Intossicazione da anestetici locali (AL) nell'adulto/bambino
Ipertermia maligna nell'adulto/bambino

Incendio in sala operatoria



INCENDIO IN SALA OPERATORIA

INCENDIO IN SALA OPERATORIA
+ Segni precursori: rumori anomali, odore, calore, fiamma o scintilla, fumo?
- Triade del fuoco: comburente: 0, 0 N,0
+ Combustibile: antisettico, garze, sonda I0T, teli carta
+ Fonte di calore: laser, bisturi elettrico
3
+ Annunciare ad alta voce, allertare
« Chiedere aiuto
« Assegnare un ruolo ad ogni membro del gruppo
3
* Ridurre al minimo la Fi0, o il flusso di 0, di occhialini/maschera: aria ambiente se possibile
+ Interrompere I'erogazione di 0, con la valvola di arresto
+ Chiudere N,0
+ Rimuovere tutto il materiale infiammabile dal campo operatorio (teli, garze)
« Versare acqua o NaCl 0,9% sulla zona in fiamme (estintore ad acqua)
A N2

Il fuoco raggiunge le vie aeree Il fuoco non interessa le vie aeree

N° sicurezza incendio:

(laser o intervento vicino alle VAS)

(in sala o sul paziente stesso)

« Estubare il paziente:

verifica dell’integrita della sonda
- Versare NaCl 0,9 % nelle VAS
* Non gettare la sonda 10T

* Reintubare o inserire una maschera
laringea appena possibile

* Tracheotomia se necessaria

« Ventilazione con aria ambiente,
obiettivo Sp0, tra 92 e 94 %

+ Ventilazione con aria ambiente, obiettivo
Sp0, tra 92 e 94 %

* Proteggere le vie aeree, se necessario

* Rimuovere tutto il materiale infiammabile
dal campo operatorio (teli, garze)

* Proteggere la testa e il corpo del paziente:

garze o teli bagnati

!

Estintore ad acqua
= paziente

+ Estintore a CO,

Se l'incendio persiste
- Attivare I'allarme antincendio se non ¢& stato fatto

* Chiudere la linea di 0, della sala operatoria
« Evacuare il paziente e il personale non essenziale
« Chiudere le porte della sala operatoria ed evitare di riaprirle

!

Estintore a CO,

Dopo l'incendio

di fumi, corpo estraneo

= elettronico

* Broncoscopia per esaminare le VAS: ricerca di inalazione

« Idrossicobalamina se necessario (paziente non intubato)
« Conservare tutto il materiale per la perizia

Misure generali di prevenzione

* Formazione regolare del personale,
realta virtuale, simulazione

« Affissione ben visibile dei protocolli

« Conoscenza dell'ubicazione dell'estintore
aco,

« |dentificare le procedure a rischio
durante la check-list operatoria

« Lasciare asciugare I'antisettico prima
di usare il bisturi elettrico: 3-5 minuti

* Provvedere a una buona circolazione
dell’aria

Misure di prevenzione specifiche
per chirurgia laser o ORL
* Fi0, minima (< 30 %), niente N,0
+ Sonda d’I0T specifica: protetta
e resistente al laser/ossigenoterapia
nasale ad alti flussi non raccomandata
* Impacchi umidi nella faringe
+ Comunicazione da parte del chirurgo
prima dell’utilizzo del laser: riduzione
temporanea della FiOZ, il chirurgo attende
qualche minuto prima di utilizzare il laser

25



ANESTESIA

VALUTAZIONE PRE-OPERATORIA

Visita anestesiologica

Esami pre-operatori

Esame cito-batteriologico delle urine pre-operatorio (ECBU)
Fattori predittivi d’'intubazione difficile

Fattori predittivi di ventilazione in maschera difficile
Rischio allergico in anestesia

Digiuno pre-operatorio nell'adulto

Premedicazione nell'adulto

Adattamento della terapia domiciliare

Terapia immunosoppressiva nel paziente trapiantato
Adattamento peri-operatorio della terapia corticosteroidea
Adattamento peri-operatorio della terapia anticoagulante
Valutazione cardio-vascolare in chirurgia non cardiaca
Nutrizione peri-operatoria dell'adulto

Analisi del tracciato ECG

SITUAZIONI PARTICOLARI

Insufficienza coronarica e anestesia
Pacemaker/defibrillatore impiantabile e anestesia
Cardiomiopatia ipertrofica

Stenosi aortica

Insufficienza aortica

Stenosi mitralica

Insufficienza mitralica

Anestesia per craniotomia

Anestesia e chirurgia per via trans-sfenoidale

Anestesia per neuro-radiologia interventistica

Anestesia e posizione seduta
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67
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72
74
76
80
81
85
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Anestesia del paziente tetra/paraplegico
Anestesia e sismoterapia
Anestesia e malattia di Parkinson
Anestesia e miastenia

Anestesia e porfirie

Anestesia e drepanocitosi
Sindrome del QT lungo

Sindrome di Brugada

Sindrome di Wolff-Parkinson-White
Anestesia e malattie rare
Anestesia e stomaco pieno
Anestesia e diabete

Anestesia del paziente cirrotico
Anestesia del paziente HIV+
Anestesia del paziente obeso
Anestesia del paziente asmatico
Sindrome delle apnee nel sonno
Anestesia per chirurgia polmonare

Prove di funzionalita respiratoria (PFR)

Ipertensione polmonare pre-capillare e anestesia

Trapianto renale

Trapianto epatico

Trapianto di pancreas

Tumore carcinoide

Feocromocitoma

Altri tumori surrenalici

Mastocitosi sistemica

Angioedema bradichininico
Chemioterapia e anestesia

Anestesia e dipendenza dagli oppiaceli
Anestesia e patologia psichiatrica
Anestesia nel paziente anziano
TRASFUSIONE ED EMOSTASI
Strategia trasfusionale peri-operatoria
Acido tranexamico

Farmaci anti-aggreganti piastrinici

Prevenzione del rischio trombotico venoso in chirurgia

Uso dell'eparina a dosaggio anticoagulante e antagonizzazione

86
88
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94
98
101
102
104
105
107
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120
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129
131
135
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139
142
143
146
149
152
154
155
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159
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164
167
170

17
173
174
180
184



Uso degli anti-vitamina K e antagonizzazione

Uso degli anticoagulanti orali diretti e antagonizzazione
Trombocitopenia indotta da eparina

Emofilia

Malattia di von Willebrand

Tempo di trombina prolungato

Tempo di Quick prolungato

Prolungamento dell’APTT

Anomalie della coagulazione riscontrate nelle piu frequenti situazioni
di rischio emorragico

Test di emostasi point-of-care: TEG®, ROTEM® e QUANTRA®
TECNICHE E FARMACI IN ANESTESIA

Check-list in anestesia

Monitoraggio ECG intra-operatorio

Pre-ossigenazione

Interpretazione della capnografia

Indice bispettrale (BIS)

Monitoraggio della curarizzazione

Monitoraggio della nocicezione

Doppler esofageo

Termodiluizione trans-polmonare e analisi del contorno dellonda di polso
Valutazione emodinamica con ecocardiografia

Cateterismo arterioso polmonare

Monitoraggio non invasivo della gittata cardiaca con tecnica alternativa

al Doppler esofageo

Gap GO,

Ipnosi perioperatoria

Principali farmaci anestetici

Antagonisti e anestesia

Coloranti utilizzati in anestesia

Target controlled infusion (TCI)

Alogenati

Target controlled volatile anesthesia (TCA)
Anestesia senza oppioidi (OFA)

Soluzioni di riempimento volemico
Risposta al riempimento volemico
Particolarita dell'ottimizzazione emodinamica peri-operatoria
Accessi vascolari ecoguidati

Uso del port-a-cath per accesso venoso
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Laparoscopia e anestesia

Chirurgia robotica e anestesia

Anestesia in risonanza magnetica (RM)

Laser GO, in ORL

Videolaringoscopi (VL)

Dispositivi sovraglottici

Intubazione tracheale fibro-assistita nell'adulto
Cricotiroidotomia

Jet ventilation ad alta frequenza in ORL (HFJV)
Esclusione polmonare

Riabilitazione precoce post-operatoria

Anestesia ambulatoriale

Score di Aldrete modificato

Criteri di uscita dalla sala risveglio utilizzati all'Ospedale di Bicétre
COMPLICANZE

Profilassi e terapia del PONV in anestesia nell'adulto
Ipertensione arteriosa peri-operatoria

Disturbi della conduzione cardiaca

Diagnosi di una bradicardia

Diagnosi di una tachicardia

Fibrillazione atriale in sala operatoria e in terapia intensiva
Aumento della troponina in post-operatorio

Trattamento e diagnosi eziologica delle reazioni da ipersensibilita
immediata

Broncospasmo in anestesia

Embolia gassosa in sala operatoria

Incidenti da esposizione al sangue e altri liquidi contaminanti
Febbre nel peri-operatorio

Gestione delle complicanze neurologiche dopo I'intervento chirurgico
ANTIBIOTICOPROFILASSI E ANTIBIOTICI

Principi di antibioticoprofilassi

Profilassi dell'endocardite batterica

Antibioticoprofilassi in chirurgia ortopedica e traumatologica
Antibioticoprofilassi in neurochirurgia

Antibioticoprofilassi in chirurgia oculistica
Antibioticoprofilassi in chirurgia cardio-toracica e vascolare
Antibioticoprofilassi in chirurgia plastica e ricostruttiva
Antibioticoprofilassi in chirurgia bariatrica

Antibioticoprofilassi in chirurgia ORL, stomatologica e cervico-facciale
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Antibioticoprofilassi in chirurgia ginecologica e ostetrica
Antibioticoprofilassi in chirurgia urologica (urine sterili')
Antibioticoprofilassi in chirurgia viscerale
Antibioticoprofilassi in chirurgia pediatrica
Antibioticoprofilassi per endoscopia digestiva

Posologia degli anti-infettivi
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GENERALITA

Sicurezza in ALR

Lidocaina EV

Anestetici locali e adiuvanti

Intossicazione da anestetici locali

Gestione degli anticoagulanti e anti-aggreganti in ALR
Ecografia in ALR

Algoritmo guida ecografica-neurostimolazione
Analgesia con catetere periferico

Blocchi nervosi tronculari: generalita
Analgesia intra-articolare

ALR ambulatoriale

BLOCCHI CENTRALI

Eco-localizzazione spinale

Territori sensitivi: distribuzione metamerica
Anestesia spinale

Anestesia spinale continua

Spinale-peridurale combinata

Analgesia peridurale in chirurgia (APD)
Protocollo di gestione della peridurale toracica
Dose test

Effetti secondari dell'anestesia peridurale
Blood patch

BLOCCHI DEL TRONCO
Analgesia locoregionale del tronco in funzione dell’intervento chirurgico
Blocchi periferici del tronco

Blocco paravertebrale toracico (BPVT)

Blocco dei muscoli erettori della colonna (blocco ESP)
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Blocco nel piano del muscolo serrato (blocco SA) 391

Blocco interpettorale Il (blocco PECS II) 392
Blocco nel piano del muscolo trasverso del torace (blocco TTP) 393
Blocchi del piano del muscolo quadrato dei lombi (QLB 1, 2 e 3) 394
Tap block subcostale obliquo (TAP sc) 395
Tap block laterale (TAP laterale) 396
Blocchi della guaina dei retti addominali (BRA) 397
Analgesia per chirurgia mammaria 398

BLOCCHI PERIFERICI DELL’ARTO SUPERIORE

Dermatomi, miotomi e sclerotomi dell'arto superiore 400
Territori sensitivi cutanei della mano 401
Scelta del blocco per intervento dell'arto superiore 401
Blocco del plesso brachiale per via interscalenica (BIS) 402
Blocco del nervo sovrascapolare 405
Blocco sopra-clavicolare (BSC) 406
Blocco infra-clavicolare 409
Blocco ascellare (BAX) 413
Blocco del nervo muscolocutaneo 415
Blocco del nervo radiale 416
Blocco del nervo mediano 418
Blocco del nervo ulnare 421
Anestesia delle guaine tendinee della mano 423

BLOCCHI PERIFERICI DELL’ARTO INFERIORE

Dermatomi, miotomi e sclerotomi dell’arto inferiore 425
Strategia secondo il tipo d’intervento dell'arto inferiore 426
Plesso lombo-sacrale: organizzazione generale 427
Blocco del plesso lombare 427
Blocco del nervo sciatico 429
IPACK 433
PENG block 435
Blocco ilio-fasciale (BIF) 436
Blocco del nervo femorale 437
Blocco del canale degli adduttori 439
Blocco del nervo cutaneo laterale della coscia 440
Blocco del nervo otturatorio per via inguinale 441
Blocchi del piede 443

ALR
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BLOCCHI CERVICALI E FACCIALI
Scelta del blocco per chirurgia cervicale e facciale
Nervo trigemino: territori sensitivi
Anestesia peribulbare e caruncolare
Blocco del nervo mentoniero
Blocco del nervo infraorbitario
Blocco del nervo frontale
Blocco del nervo mascellare V2
Blocco del nervo mandibolare V3
Blocco del plesso cervicale
Blocco nervoso dello scalpo
Blocco del padiglione auricolare

Ecografia e intubazione

447
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OSTETRICIA

GENERALITA

Fisiologia della gravidanza

Esami di laboratorio durante la gravidanza

Anticoagulazione e gravidanza

ANESTESIA-ANALGESIA

Analgesia e anestesia peridurale durante il travaglio di parto
Alternative all'analgesia peridurale durante il travaglio di parto
Anestesia per taglio cesareo

Anestesia per intervento non ostetrico durante la gravidanza

Analgesia per interruzione medica di gravidanza (IMG)
e morte fetale in utero

Anestesia per interruzione volontaria di gravidanza (IVG)
COMPLICANZE

Emorragia post-partum

Gestione di una forma severa di pre-eclampsia
Embolia amniotica

Sepsi e antibioticoterapia in ostetricia
Microangiopatia trombotica e gravidanza
Deficit neurologico post-partum

Cefalea post-partum

Sindrome da iperstimolazione ovarica (OHSS)
VARIE

Anemia pre e post-partum

Trombocitopenia e gravidanza

Drepanocitosi e gravidanza

Patologie cardiopolmonari e gravidanza

Covid e gravidanza
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RIANIMAZIONE

RIANIMAZIONE TRAUMATOLOGICA

Gestione ospedaliera dei traumatizzati gravi

Shock emorragico

Traumi vertebro-midollari

RIANIMAZIONE INFETTIVOLOGICA

Principi di microbiologia e di antibioticoterapia

Leggere un antibiogramma per comprendere le resistenze
Sensibilita dei batteri agli antibiotici

Colonizzazione da batteri multi-resistenti (BMR) e batteri
antibiotico-resistenti emergenti (BARe)

Candidosi invasiva

Altre infezioni fungine

Profilassi del tetano

Splenectomia: gestione pratica

Colite da Clostridium difficile

Shock settico

Cellulite e fascite necrotizzante

Infezione osteo-articolare post-operatoria
Infezioni e colonizzazioni urinarie

Sospetto di infezione da catetere venoso centrale
Infezione su accesso catetere o camera impiantabile
Diagnosi e trattamento dell'endocardite infettiva
Polmonite grave acquisita in comunita (CAP)
Polmonite da Covid-19

Polmonite associata a ventilazione (VAP)

Peritonite e altre infezioni addominali

530
532
534

536
537
538

541
542
543
544
544
545
545
548
549
550
553
554
555
557
559
562
564

527



RIANIMAZIONE
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RIANIMAZIONE CARDIOLOGICA
Arresto cardiaco dell'adulto

Prelievo di organi in pazienti deceduti
per arresto circolatorio (Maastricht 1)

Sindrome coronarica acuta (SCA)

Shock cardiogenico

Stimolazione cardiaca temporanea (SCT)
Tamponamento cardiaco

RIANIMAZIONE POLMONARE

Albero bronchiale: proiezioni radiologiche e fibrobroncoscopia

Ipossiemia: eziologia e trattamento

Ventilazione meccanica

Sindrome da distress respiratorio acuto (ARDS)
ECMO (Extra-Corporeal Membrane Oxygenation)
Asma acuto grave (AAG)

Embolia polmonare grave: diagnosi e gestione
Ecografia pleurica anteriore

Drenaggio pleurico

Analgesia post trauma toracico

RIANIMAZIONE NEUROLOGICA

Pressione intracranica

Doppler transcranico ed ecografia cerebrale
Pressione tissutale cerebrale di ossigeno (Pti0,)
8vjo,

Gestione pratica della sindrome meningea
Liquido cefalorachidiano — puntura lombare
Infezione neuromeningea

Trattamento dell’'ipertensione intracranica acuta
Osmoterapia

Stato di male epilettico (SME)

Ictus ischemico/emorragico gestione pratica

Emorragia subaracnoidea da rottura di aneurisma

Morte cerebrale, prelievo di organi e di tessuti
Riflessi del tronco cerebrale

Limitazione e interruzione delle terapie

Prelievo di organi post arresto cardiocircolatorio dopo interruzione

delle terapie in rianimazione (Maastricht IIl)
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RIANIMAZIONE DIGESTIVA

Pancreatite acuta

Emorragia digestiva superiore

Complicanze della cirrosi

Sindrome compartimentale addominale
Pseudo-ostruzione colica acuta o sindrome di Ogilvie
Fistole digestive

Composizione delle secrezioni digestive

Nutrizione in rianimazione

RIANIMAZIONE IDROELETTROLITICA

Squilibri acido-base

Disnatriemia: iponatriemia, ipernatriemia

Diabete insipido centrale

Iperkaliemia

Ipokaliemia

Ipercalcemia

Ipocalcemia

Iperfosforemia

Ipofosforemia

Ipermagnesiemia

Ipomagnesiemia

Insufficienza renale acuta (IRA) e protezione renale
Depurazione extra-renale

Plasmaferesi in rianimazione

Trattamento della rabdomiolisi

Chetoacidosi diabetica

Sindrome iperglicemica iperosmolare (con o senza coma)
Insufficienza surrenalica acuta

VARIE

Trasporto del paziente di rianimazione

Sedazione in rianimazione

Prevenzione e trattamento della crisi di astinenza da alcol
Score di CIWA-AR

Delirio

Score diagnostici legati al delirio

Intossicazioni e antidoti

Ustioni: gestione iniziale
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DOLORE

Scale e score di dolore e sedazione nell'adulto
Classificazione degli analgesici secondo I'OMS
Analgesici di livello I e |l

Oppioidi forti

Oppioidi forti di livello Ill (dolore severo)
Anti-iperalgesici

Consumo di sostanze psicoattive e analgesia

Dolore post-operatorio nel paziente oncologico in terapia con oppioidi
a lungo termine

Dolore post-operatorio nel paziente in trattamento con metadone
Dolore post-operatorio nel paziente trattato con buprenorfina

Dolore nel paziente oncologico e oppioidi: dolore di fondo e esacerbazione

698
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716
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PEDIATRIA

PREPARAZIONE PRE-OPERATORIA

Visita anestesiologica con i genitori

Valutazione pre-operatoria

Antibioticoterapia nel bambino

CONTESTO, VIE D’ACCESSO

Particolarita fisiologiche e anatomiche del bambino
Anestesia nell'ex prematuro prima delle 60 settimane di eta corretta
Anestesia di un bambino con drepanocitosi omozigote
Accesso venoso centrale

MidLine

Catetere venoso ombelicale

Via intra-ossea

ANESTESIA GENERALE

Materiale per anestesia e gestione del neonato in sala operatoria
Induzione in sequenza rapida

Monitoraggio intra-operatorio

Farmaci anestetici

Diluizioni

Gestione delle vie aeree

Fluidoterapia peri-operatoria

Principali soluzioni utilizzate

Trasfusione nel bambino

Arresto cardiocircolatorio nel lattante e nel bambino
Laringospasmo/broncospasmo

Anestesia del bambino raffreddato

Assistenza ventilatoria durante I'induzione inalatoria
Shock anafilattico

Ipertermia maligna
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Rabdomiolisi indotta dall'anestesia
Ipotensione intra-operatoria
ANESTESIA LOCO-REGIONALE
Anestetici locali

Anestesia caudale

Analgesia peridurale lombare
Blood patch

Anestesia spinale

Blocchi periferici: generalita
Blocchi facciali

TAP block

Blocco para-ombelicale

Blocco ilio-inguinale e ilio-ipogastrico
Blocco pudendo

Blocchi dell’arto superiore e dell'arto inferiore

ANESTESIA SECONDO IL TIPO D’INTERVENTO CHIRURGICO

Stenosi ipertrofica del piloro
Invaginazione intestinale acuta
Anestesia per... in pediatria
Tonsillectomia + adenoidectomia
Atresia delle vie biliari

Ernia diaframmatica

Atresia esofagea

Laparoschisi e onfalocele
Malformazioni anorettali

Occlusioni neonatali

GESTIONE POST-OPERATORIA
Analgesia post-operatoria

Valutazione del dolore post-operatorio nel hambino
Morfina

Analgesia per interventi poco dolorosi
Eparina nel bambino

Nausea e vomito post-operatorio
Nutrizione enterale

Nutrizione parenterale

NIV e ossigenoterapia post-operatoria ad alti flussi
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SITUAZIONI PATOLOGICHE IN PEDIATRIA
Ipertensione nel bambino

Acidosi metabolica da perdita di bicarbonato
Iperkaliemia > 6 mmol/L

Ipokaliemia < 2,5 mmol/L

Ipofosforemia < 0,8 mmol/L

Iperfosforemia

Ipomagnesiemia < 0,7 mmol/L
Ipermagnesiemia

Ipocalcemia < 2 mmol/L o calcio ionizzato < 1 mmol/L
Ipercalcemia

Disnatriemia

Disidratazione acuta del lattante

Stato di male convulsivo

Distress respiratorio

Sepsi grave — shock settico

Farmaci d’'urgenza
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	03 ALR_PATRICE (345-464)
	04 OSTETRICIA (465-526)
	05 Réanimation (527-696)
	06 Douleur (697-718)
	07 Pédiatrie (719-814)

