
Piano dell’opera 

Capitolo 1. �Promuovere la salute ed educare all’autocura 
Capitolo 2. �Fasi e modelli comunicativi del processo educativo 
Capitolo 3. �Analisi dei bisogni educativi e definizione delle priorità 
Capitolo 4. �Comportamenti di salute attesi e condizioni necessarie per raggiungerli 
Capitolo 5. �Monitoraggio dell’apprendimento e strumenti a supporto 
Capitolo 6. �Valutare durante e alla fine del percorso educativo 
Capitolo 7. �Attuare il percorso educativo 
Capitolo 8. �Casi clinici di interventi educativi individuali 
Capitolo 9. �Educazione alla salute rivolta a comunità e gruppi target 
Capitolo 10. �Creare le condizioni organizzative e formative per sostenere la promozione 
dell’autocura 

 


